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Quand? Pourquoi? 

 
• Echec du traitement non chirurgical 

» Pour les tendinopathies non fissuraires 

 

 

• Luxation des fibulaires (aigue ou chronique) 

» Instabilité chronique, risque de fissure 

 

 

• Tendinopathie fissuraire 

» Risque de rupture 
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Gestes associés: 
 

- Geste calcanéen 

 

- Ligamentoplastie de cheville 

- Creusement malléolaire 

- Résection de tubercule hypertrophique des fibulaires 

- Avant pied creux antéro-médial 
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Conclusion 

 
• La pathologie luxante est chirurgicale 

 

• La pathologie non luxante est chirurgicale si échec des thérapeutiques 
fonctionnelles 
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