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Critiques de la technique 

Avantages :  

 stabilité et remise en charge sans risque 

 diminution de l’oedème 

 translation contrôlée 

 dérotation contrôlée 

 abaissement contrôlé  

Risque:  

 raccourcissement excessif 
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Mes indications, la longueur du 1er trait est fonction de l’angle M1-M2: 
M1-M2 < 10 = longueur de 2/3 

10 < M1-M2 < 15 = longueur de 1/2  

15 < M1-M2 < 20 = longueur de 1/3 

M1-M2 > 20 = longueur < 1/3 
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