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Selectionner le bon patient :

Notion de hanche a interligne normal

/
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Imagerie d’une came = Bassin de face

DROIT

DEBOUT




Imagerie d’une came = Bassin de face

Téte Phalique = suspecter une came antéro-
superieure




Imagerie d’une came = Bassin de face

Pistol Grip = Offset supérieur diminue
=> suspecter une came antero-superieure




Imagerie d’une came = Faux Profil Lequesne

Bien rechercher la came...




Imagerie d’une came = PROFILE AXIAL

Se méfier des imitations. ..

GAUCHE
COUCHE




Imagerie d’une came = PROFILE AXIAL

Mesure de 1’angle alpha (< 50°)

Notzli (IRM)

JBJS Br, 84(4), 2002

Philippon (Radio)

Arthroscopy 2008




Imagerie d’une came = PROFILE AXIAL

Mesure de Oftset anterieur (a/b> 0.15)

Eijer,

J Orthop Trauma, 15(7), 2(

---




Interrogatoire

Sport a grande amplitude
Douleur Inguinale
Douleur Assis




Examen

Test du conflit

= Impingement Test

Limitation Flexion - RI
Douleur Flexion-Add-Rot Int.+++

Sensibilite = 70%
Specificite = 44%

OTSR (2010) 968, S53—S858




Traitement arthroscopique Came




En cas de doute = Imagerie Injectée




En cas de doute = Imagerie Injectée

Visualisation des 1ésions




En cas de doute = Imagerie Injectée

Recherche plus fine de la came _

Vitre:|
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Imagerie d’une pince = Bassin de face ++

Coxa Profunda = VCE ++
| Extrusion Index -

Extrusion Itk

0 ||y3 ure latérale de la tete fem al



Imagerie d’une pince = Bassin de Face

Couverture acéetabulaire optimale

optimal CE angle
25 - 30°




Imagerie d’une pince = Bassin de face ++

Rétroversion = Signe du croisement
Signe des Epines 1schiatiques

Bassin debout de Face



Imagerie d’une pince = Bassin de face ++

Herniation Pitt




Imagerie d’une pince = Profil Axial

Signe d’1mpaction/ Herniation Pitt




Interrogatoire / Clinique

Douleurs inguinales

Impingement Test ++




En cas de doute = Imagerie Injectée ". \

Visualisation des 1ésions




En cas de doute = Imagerie Injectée

Visualisation des lésions




Traitement arthroscopique Pince




Traitement arthroscopique du Conflit

Traitement des 1ésions



Imagerie d’une Instabilité = Dysplasie

Systematic Review

Complications and Reoperations During and After Hip
Arthroscopy: A Systematic Review of 92 Studies and
More Than 6,000 Patients

Joshua D. Harris, M.D., Frank M. McCormick, M.D., Geoffrey D. Abrams, M.D.,
Anil K. Gupta, M.D., M.B.A., Thomas J. Ellis, M.D., Bernard R. Bach Jr., M.D.,
Charles A. Bush-Joseph, M.D., and Shane J. Nho, M.D., M.S.

Luxatlon 0,067%

‘ Dysplasie !! VCiAf 20




Imagerie d’une Instabilité = Bassin de Face

Couverture acéetabulaire optimale

optimal CE angle
25 - 30°




Imagerie d’une Instablllte = Bassm de Face

Faux Proﬁl de Lequesne

VCA-: TR~

D[Ulf



Interrogatoire / Clinique

Instabilité

+~ Femme < 30 ans
~ Parfois post traumatique
~ Douleur inguinale
~ Course douloureuse
~ Position assise parfois douloureuse

~ Tests Cliniques :
~ Test d’hyperlaxité +

v Dial Test / test de distraction fémorale




Traitement arthroscopique de P’instabilité

Traitement des lésions

+ Testing Capsule
+ Testing Labrum

~ Testing ligament rond
- REPARATION LABRALE +++




Traitement arthroscopique de I’instabilité

Traitement de la cause

« RETENTE CAPSULAIRE +++

To be evaluated...
Geste osseux si échec



Imagerie d’un Conflit EIAI




Session de l'industrie stryker

Ne passez pas a cote d’une douleur de hanche
Ne regardez plus vos radios comme avant...
A ¥ /A
Exigez un protil Axial du col fémoral

e ¢ g

Imagerie complémentaire Injectée! !
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