CHIRURGIE DES LIGAMENTS DU GENOU

L 'entorse du genou survient le plus sou-
vent aprés un accident de ski ou de foot-
ball. 1l s’agit de la rupture du ligament
croisé antérieur, indispensable a la stabilité
du genou. Ce n'est pas un cas d'urgence, a

quelques exceptions prés : lésions associées
de plusieurs ligaments, carriére sportive de
haut niveau... La rééducation permet assez
souvent d'éviter 'opération quand la pra-
tique sportive est peu intensive. L'opération

chirurgicale n'est nécessaire que si le genou
est instable (genou « qui lache »). Les meil-
leures équipes pratiquent aujourd’hui des
interventions sous arthroscopie, permettant
ainsi une récupération plus rapide.
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